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SEGELN

bei DUNKELHEIT

Praxistipps fiir Skipper und Crew
auf Nachtfahrt rietscl\

Der Anblick des Sternenhimmels auf offener See gehort zu den schonsten Erlebnissen eines
Langstreckentorns. Jedoch kdnnen bei ungeniigender Vorbereitung die Ansteuerung einer
schwierigen Hafeneinfahrt bzw. das Navigieren in einer vielbefahrenen Schifffahrtsstralle bei
Dammerung und in der Nacht schnell zu Stressfaktoren werden.

Viele Segler meiden Nachtfahrten aus diesem Grund. Skipper, die sich kiinftig durch Dunkelheit nicht
weiter einschranken lassen wollen, erfahren hier alles, was sie zu Sicherheit, Bootstechnik,
Navigation und Psychologie bei Nachtfahrten wissen miissen. Die folgenden Themen werden
anschaulich und verstandlich behandelt:

e Bootsvorbereitung und Ausriistung
e Wind, Diinung und Strémung

o Segelbedienung und Leinenflihrung
e Navigation bei Nacht

e Aufgaben von Skipper und Crew

e Verhalten an Bord bei Nacht

e Gefahrenpravention

Das Buch wird u.a. zur Vorbereitung des GfS-Seminares ,Sicherheit an Bord“ herangezogen.

HRB



